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Whitewater kajakkursus

Fredag den 4. oktober kerte Bent, Hans
og jeg mod Sverige for at ro kajak. Det var
hverken sommer eller varmt, men vi havde
tilmeldt os et weekend kursus i whitewater
kajak roning. Det var Bent der ca. en ma-
ned forinden havde fundet firmaet Fat Out
pa »nettet«. De tilbyder nogle anderledes

i Sverige i oktober

kajakkurser end vi var vandt til hjemme fra
klubben.

Faktisk startede det hele da vi var med
klubben pa sommertur til Sverige p& Asnen.
Vi var nemlig pd andendagen kommet til et
sted nede af Moérumséen hvor vi desvarre
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Bestyrelse for Greve Roklub

Formand - Annette Knoth
Rorager 4, 2670 Greve
TIf. 43 90 22 66

Kasserer — Mariann K. Hjertoft
Gyvelkaeden 13, 2670 Greve
TIf. 4390 19 04

Korttursrochef — Susanne Pedersen
Sonjas Allé 10, 2670 Greve
TIf. 40 16 19 49

Langtursrochef - Lene Petersen
Lundehusene 142, 2670 Greve
TIf. 43 61 07 81

Kajakrochef — Hans Leed
Bybjerg 1, 2680 Solred
TIf. 40 72 95 50

Ungdomsleder — Anna Layborn
Leesteedet 29, 2670 Greve
TIf. 4390 11 02

Sekretaer/trailer — Benny Thomsen
Karlslunde Mosevej 22, 2690 Karlslunde
TIf. 46 15 19 49

Forvaltere

Materialeforvalter — Adsbjorn Adsersen
Agerhuset st. 4,3, 2670 Greve
TIf. 40 93 95 35

Husforvalter — Dan Petersen
Baekmosen 20, 2670 Greve
TIf. 43 69 06 81

Roklubbens Venner

Formand - Jorgen Glindo
Hgjdevej 30, 2670 Greve
TIf. 4390 31 09

Kasserer — Gert Juul
Kollundsvej 17, 2770 Kastrup
TIf. 3151 80 58

Klubbens telefon: 43 60 19 15

Redaktion for GR-nyt

Helmut Stark, Brydeholm 58, 2670 Greve
TIf. 43 90 28 85

email: starkhelmut@get2net.dk

Web-master — Kim Boyborg
Bjerggarden 20, 3., mf., 2635 Ishgj
TIf. 26 1476 16

email: kim.boyborg@get2net.dk
www.greveroklub.dk

Deadline for stof til naeste nr.: 1. marts

Nyt fra
formanden

Ordinzer general-
forsamling 2004

Hermed indkaldes til den arlige general-
forsamling tirsdag den 9. marts kl. 19 i
klubhuset.

Dagsorden iflg. vedtegter. Punkter til
dagsordenen indsendes senest 14 dage for
til undertegnede.

(Det var ikke muligt at finde en sendag
som Vi plejer).

Vores sekreteer 1 bestyrelsen ensker ikke
genvalg. Har du lyst at preve kraefter med
dette job, sa kontakt mig.

Jobbet som den der star for traileren
bliver ogsa ledigt.

Roklubbens Venners
ordinzere generalforsamling

Datoen er ikke fastsat endnu, men vil
komme pé vores hjemmeside samt ved
opslag i klubben.

Banko

Sé er vi halvejs henne i bankosasonen og
der er tre gange tilbage, nemlig 28. januar,
31. marts og 28. april.

Vi har brug for hjepere, s& med op pa
Krogardsskolen. Vi starter kl. 17.30 og er
feerdige ca. k1. 22.00.

Standerhejsning
lordag den 17. april kl. 13

Medlemmerne bedes mede senest kl. 10 for
opsatning af bro og rengering af klubhus.

Der startes med morgenbred og gammel
dansk. Arbejdet fordeles, s alle ved hvad
de skal lave.

Efter standerhejsningen er roklubben
veert ved en let frokost. Tilmelding til frokost
skal ske til Mariann pa tlf. 43 90 19 04, til
Annette pa tlf. 43 90 22 66 eller pa listen i
Klubhuset senest tirsdag den 13. april.



Svemmeprove

Sendag den 18. april kl. 15 er der svomme-
prove i Greve svemmehal. Til inrigger skal
der svommes 300 m + 100 m med vest. Til
kajak er det 600 m + 100 m med vest.

Vi skal veere ude af svemmehallen Kkl.
18.

Klubhuset

For at udnytte stue og motionsrum bedre i
vintersesonen her i klubben, har vi flyttet
lidt rundt med inventaret.

Ergometrene er flyttet ned i den bageste
del af stuen.

Hjornesofaen er rykket frem, og der er
fiernet nogle borde og stole, som er sat ind
1 motionsrummet, der nu kan bruges som
opholdsrum.

Det har givet en god udnyttelse af plad-
sen og en god rumdeling.

Sidste nyt

Islutningen af 2003 fik vi af Greve kommune
bevilget fire bigblade &rer og to wingblade
drer. Fra Friluftsradet og Greve kommune
har vi fiet penge til indkeb af en kajak-
trailer.

Annette

Rudolf i Roklubben

Nar julen falder 1 november

Og det skete 1 de dage... Faktisk skete det
lordag den 29. november, at der naesten
kun var en maned til JUL! Det var vi en
hel masse juniorer og uro’ere, samt nogle
foreeldre, nede og fejre i Greve Roklub.

Der var et stort, flot juletree, som nok
havde fet nye néle pa siden sidste jul, men
som stadig havde den samme pynt at haenge
pa sig. Det gjorde vi noget ved, og nu er der
rigtig meget pynt pé nalene!

Mens Adam og Jonas i selskab med
Asbjern, Susanne Koch, Kristian, Grete,
Jette og Troels klippeklistrede, fik Kim hele
roklubben til at lyde som julebal i nisseland,
og juletrzet blev finere og finere. Uroleder
Anna hjalp Tanja med at lave peberkagede;.
Det skulle egentlig veere til pebernedder,
men jeg tror ikke, der findes sé store ned-
der, s det var vel neermere kager. Jonas ville
vere pebersvend, og med kyndig hand fik
han drysset den helt rigtige maengde peber
i dejen. S& myldrede folket til, og pludselig
14 der pebertitanic’er, peberkajakker, pe-
bersneglehuse og Pebermanden Der Hader
Jul (det var jo derfor han skulle spises) pa
bagepladen. Vupti — der gik ikke lang tid for
den forste pladefuld var spist — men sa var
det GODT, vi lavede to mere!

Mens maven vagnede op til dad, begyndte
der at dufte herligt af stegt gris og red kal
— Susanne P. var i kekkenet! Flaeskestegen
med alt hvad dertil herer blev serveret, og
der var ikke nogen, der rejste sig for de var
meatte — juletraditionen tro.

S4a var der opvask og sofa, og anlegget
spillede »Rudolf med den rede Tud«— og...
jamen... sd var han der jo! Ind kom Rudolf
galopperende (eller luntende i hvert fald),
og han lignede lidt en hest, men han var
godt nok rensdyrbrun, og det var i hvert fald
ikke hestesko, han havde pa (men »bruger
rensdyr egentlig snereband,« spurgte Adam
keekt). Rudolf skulle hilse mange gange fra
Julemanden, der desverre ikke var vagnet af
sit sommerhi endnu. Men rensdyret havde
selv gaver med, sa han blev »aflastet, og sa
floj han ud af badehallen igen.

Adrgerligt, det skulle ske, lige mens jeg var
pa toilettet — det ville jeg sa gerne have set!

Vi legede gaveleg, og alle var glade for
deres fodspors- og mariehegnetusser, dino-
saurusser og skumbananer.

Nu har vi varmet op — kom bare an, jul!

Anna Laybourn



Rostatistik 2003

Navn Inrigger |Kajak |Sculler |Langtur |l alt

Asbjorn Adsersen 967 515 19 644 1501
Bent Ahigren 524 365 0 435 889
Kim Boyborg 678 148 36 387 862
Annette Knoth 652 172 0 424 824
Hans Leed 0 623 0 242 623
Vandy Boyborg 606 0 0 177 606
Henning Christiansen 170 306 0 35 476
Charlotte Christensen 158 252 0 98 410
Finn Jepsen 376 26 0 139 402
Gitte Hostrup 26 345 0 148 371
Helmut Stark 360 0 0 150 360
Lene Petersen 311 0 0 175 311
Pia Bjerrum 283 26 0 163 309
Bjarne Mortensen 293 0 0 0 293
Susanne Pedersen 282 0 1 136 283
Flemming Mgarkholt 279 0 0 86 279
Anne Skjerk 268 0 0 27 268
Sgren Johansen 107 132 0 51 239
Willy Buchtrup 221 0 0 70 221
Nicolas Mortensen 216 0 0 0 216
Trine Pedersen 200 0 0 140 200
Christoffer Larsen 0 198 0 0 198
Mogens Ellegaard 191 7 0 0 198
Jette Marcher 52 120 0 16 172
Jorgen Glindg 160 0 0 150 160
Mogens Wulff 97 35 10 51 142
Minna Jensen 67 60 0 0 127
Dorte Monggaard 0 125 0 52 125
Anna Laybourn 49 69 0 0 118
Leo Fugl 0 117 0 0 117
Jens Revall 113 0 0 0 113
Erik Vestergaard 0 111 0 30 111
Ole Scott 108 0 0 48 108
Lisa Jensen 82 17 0 30 99
Susie Corneliussen 95 0 0 18 95
Poul Jensen 89 0 0 0 89
Ann-Karina Ahlgren 0 87 0 30 87
Karin Haldrup 84 0 0 10 84
Jonas Koch 83 0 0 16 83
Leif A Rasmussen 0 74 0 0 74
Lene Jendresen 70 0 0 0 70
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03 |Navn Inrigger |Kajak |Sculler [Langtur |l alt
Flemming Lux 68 0 0 10 68
Hans Frederiksen 0 68 0 0 68
Kristian Kristensen 0 53 0 0 53
Susanne Koch 51 0 0 16 51
Asger Hansen 0 50 0 0 50
Grethe Kristensen 0 48 0 0 48
Randi Boyborg 47 0 0 23 47
Gert Juul 37 10 0 0 47
Alex Jankowski 12 35 0 0 47
Annelise Christensen 29 15 0 0 44
Dorte Rasmussen 31 12 0 0 43
Bjarke Rasmussen 0 42 0 0 42
Nikolaj Terring 0 38 0 0 38
Heidi Sarensen 19 18 0 0 37
Ulrik_S Rasmussen 0 31 0 0 31
Brian Robertsen 23 7 0 0 30
Rune Byager 26 0 0 0 26
Sussi Jensen 26 0 0 0 26
Troels Pedersen 0 21 0 0 21
Henrik Lund 18 0 0 10 18
Edel Buchtrup 17 0 0 0 17
Sanne Jakobsen 17 0 0 0 17
Helle Jankowski 0 17 0 0 17
Frode Lund 16 0 0 10 16
Vibeke Pedersen 14 0 0 0 14
Nete Jensen 14 0 0 0 14
Merete Hansen 14 0 0 4 14
Kaj Thomsen 14 0 0 0 14
Zach Osterbro 0 14 0 0 14
Henrik Pedersen 0 12 0 0 12
Henrik Hagen 12 0 0 0 12
Vibeke Lund 10 0 0 10 10
Maria Jankowski 7 0 0 0 7
Andreas Mortensen 7 0 0 0 7
Maria Lund 6 0 0 0 6
Mette Hostrup 0 5 0 0 5
Sabrina Ahlgren 5 0 0 0 5
Majbrit Olsen 5 0 0 0 5
Geaesteroer 321 33 11 206 365
Pravetur 10 24 0 0 34
| alt 9193 4483 77 4467| 13753
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Bent 1 fin stil.

matte vende om fordi der var for stort fald,
for mange sten og for meget strem. Det var
der, at spiren til de nye udfordringer for
alvor blev saet.

Fredag aften i tusmerke, begav vi os
altsd mod Sverige for at medes pd cam-
pingpladsen med de andre kursister og
underviserne. Pa turen derop kerte vii det
veerste regnvejr, man kan forestille sig, og vi
fik en hyggelig snak om hvor vildt det mon
ville blive ned af den og hvor godt det var,
at det regnede pa vej derop sa vi fik tervejr
i weekenden.

Vi ankom til den lille hyggelige camping-
plads kl. 22.30 og fik i en fart sldet Bents
telt op inden vi fik en sludder med de andre
over en kop redvin.

Neste morgen vagnede vi (stadig i gesende
regnvejr), men havde alle sovet godt. Tel-
tet havde holdt tet hele natten, men der
havde samlet sig nogle pent store sger af
regnvand pa teltdugen. Idet Bent setter sig
op, rammer haret teltdugen og fortryllesen
forsvinder med ét da det udleser en skylle af
regnvand ned af nakken pa Bent og videre
ned i soveposen — alt er vadt. Vi henger
soveposerne til terre og pakker resten ind
i bilen, s det ikke bliver mere vadt i lebet
af dagen.

Endelig er vi sa néet til kursets formal,
Morumaéens brusende vand og de meget
specielle whitewater kajakker. Vi far udle-

veret vaddragter, svemmevest, regnfrakker,
hjelme, daekken, pagajer og selvfelgelig
kajakkerne. Whitewater kajakker er modsat
»vores« kajakker, ikke seerlig lange, har en
flad nzese og er lavet af plast. Man sidder i
spend nede i kajakken, med knaeene pres-
set helt ud i siderne i en ret »akavetc stilling
(mine kne vennede sig aldrig helt til det).
Forst fik vi lidt instruktion pé land og sa
ivandet. Man setter ikke kajakken i vandet
som vi normalt geor, man satter sig tilrette
i kajakken pa land og skubber sig ud over
brinken med snuden forst i en 45 graders
vinkel. Kajakken dykker hele neesen ned
under vandet, men kommer hurtigt op igen,
(forste gang gav turen dog noget af et sug i
maven). Den forste gvelse bestod i at lere
at komme ud af kajakken, hvilket ikke sker
af sig selv nar man sidder i speend. Vi skulle
prove det 4-5 gange til vi var helt fortrolige
med teknikken, for sikkerheden skulle vaere
pa plads som det forste. Vi var altsé drivvade
fra inderst til yderst, lige fra begyndelsen.
Derefter lagde vi slet ikke meerke til regnvej-
ret, som fortsatte det meste af lordagen.
Vi fik prevet en del ting i lobet af dagen,
som absolut ikke kan lade sig gore i alm. ka-
jak, men det var jo derfor vi var kommet. Det
kreever en noget anden teknik end vi bruger
i tur- og havkajakkerne. Instruktionen fik vi
af de to gode instrukterer Jacob (som ejer
firmaet) og hans medhjalper Jens.



Undertegnede i neesten frit fald!

Vihavde en dejlig dag. Hjemme pa cam-
pingpladsen lavede Jacob dejlig mad til os, vi
fik fortalt alle de reverhistorier vi kunne og
drukket lidt mere af den medbragte redvin.
Pudsigt nok var alle lidt treette, sa det blev
ikke alt for sent den aftenen. Natten igen-
nem holdt det tervejr, si vi blev sparet for
mere vandpjaskeri.

Sendag havde skyerne ikke mere regn og
vi fik endda solen at se se en del af dagen.
Sendagen bed ogsa pa lidt vildere rafting,
nu hvor vi havde fiet nogenlunde styr pa
teknikken. Vi var kert leengere op af den, til
et sted, hvor stremmen var staerkere, mere
brusende og »vandfaldene« storre (med fald
op til en halv meter nogen steder). Vi var
dygtigere, men ogsa mere modige pd anden
dagen, sa de fleste af os undgik ikke en tur
i vandet. Det betod dog ikke sd meget, for

vaddragterne var stadig vade fra dagen for.
Det var en rigtig god dag hvor vi alle fik vo-
res sag for, med at styre udenom sten, ind og
ud af stremmen (de sdkaldte Eddie’s) m.m.
Bent fik endda prevet en helt ny form for
rafting, uden kajak, men det kunne nu ikke
anbefales for man bliver sa em i bagen, af
alle de sten man steder pa underve;js!

Sendag eftermiddag gik turen s hjemad
igen. Vi var i godt humer, havde en hel
masse at snakke om og havde faet prevet
kreefter med moder natur.

Hjemme i Karlslunde ventede Ann-Ka-
rina og bernene tdlmodigt med varm mad
og nybagt kage, lige hvad vi traengte til.

Alt i alt en rigtig god tur, som godt kan
anbefales. I kan leese mere om kurserne og
se flere billeder fra turen pa www.farout.dk

Hilsen Gurte

Hans i et afslapper ojeblik.

Badklargering
Kom og hjelp med at fa gjort badene klar
til seesonstart; som det ser ud nu, har vi kun
tre todrers der er til at ro i: Tune, Hundige
og Greve. Greve skal ogsa lakeres og have
nye dek for og bag. Jeg kan ikke understrege
nok, hvor vigtig jeres hjelp er, for jeg kan
ikke klare det alene og er ved at lgbe sur i
det. Men vi kan da bare temme klubkassen
og kabe nye bade og sztte kontingentet op
til det dobbelte.

Det I vil blive sat til er, at slibe og lakere
bade; vi mangler kun to, hvor den ene er
slebet pa den ene side. Der skal laves flere
fendere til badene, sa de ikke far sd mange
knubs ved vores og andres broer. Greve

skal have nye deek og lidt lak. Og der skal
monteres nye svirvler pa Klintegard og den
ene singelsculler. Krogard skal have sat den
nye kolskine pa og skiftet ca. 50 nitter. De
slebne bade skal lakeres; nogle skal have
flere lag lokalt, og der er flere arer der ogsa
skal slibes og lakeres. Alt dette skal klares
for seesonstart — sa HJAALP mig og dig selv
med at fa vores bade gjort klar. Alles haen-
der kan bruges til et eller andet, sa svert
er det heller ikke, og der er brug for hjelp
til det hele.

Der er sat to weekender af til alt dette ind
til videre, nemlig den 14-15/2 Kl. 9.00 til
14. og den 6-7/3 Kl. 9.00 til 14.00.

Med venlig hilsen, jeres materialeforvalter

Asbjorn



AKTIVITETSPLAN
januar-april 2004

Januar
Onsdag 23. kl. 19

Februar
Weekend 14.-15.

Marts

Tirsdag 2.
Weekend 6.-7.
Tirsdag 9. kl. 19
Sendag 14.
Lerdag 20.
Onsdag 31. kl. 19

April

Lgrdag 17. kl. 13
Sendag 18. kl. 15
Onsdag 28. kl. 19

Bankospil pa Krogardsskolen
Badklargering i klubhuset

Bestyrelsesmgde

Badklargering i klubhuset

Greve Roklubs arlige generalforsamling
DKKFs hovedgeneralforsamling

DFfRs hovedgeneralforsamling
Bankospil pa Krogardsskolen

Standerhejsning
Den arlige svgmmeprove i Greve svommehal
Bankospil pa Krogardsskolen

Aktivitetskalender for DFfR og Sjeellandskredsen samt DKKF er sat op pa
tavlen i klubben, hvor man ogsa kan se neermere vedr. ovennaevnte ar-
rangementer. Materiale om ture og arrangementer findes for inriggere
i den rede mappe i klubben, og for kajak i den grenne mappe.

Se ogsa GRs hjemmeside: www.greveroklub.dk, hvor Kim jeevnligt
opdaterer kalenderen med planlagte aktiviteter.




